
Тема:  Разноцветный мир (проект «Разноцветная неделя») 

 

Задачи: 

 

Физическое развитие 

 учить ходить и бегать, не шаркая ногами, не опуская головы; 

 побуждение детей к самостоятельности и опрятности при приеме пищи 

 

Познавательное развитие 

 Развитие восприятия; создание условий ознакомление детей с цветом; 

 Развивать экспериментальную деятельность; 

 

Речевое развитие 

 поддерживать стремление ребенка активно вступать в общение всеми доступными средствами; 

 учить повторять несложные фразы 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 поддерживать совместные игры детей; 

 развитие представлений об опасных предметах и действиях с ними 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 Знакомство с цветами   (желтый, красный, синий, зеленый) через разнообразные виды деятельности 

 

 

Итоговое мероприятие: 

 Развлечение «Разноцветная игра» 

 Выставка «Разноцветный мир» 

 

Социально – 

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Художественно – 

эстетическое развитие 

Речевое развитие Физическое развитие 

- Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением детей. 

Чтение стихов о детях: 

«Братишки» К.Жанэ, 

«Подружки» А.Шибаев. 

- Беседа «Черно-белые 

картинки», «Цветные 

картинки». Игры с 

цветными стеклышками, 

рассматривание картинок. 

- Экспериментальная 

- Выставка рисунков «В 

гостях у красок» 

- Выставка поделок из 

ватных дисков «Веселые 

кружочки»  

- Коллективная работа 

- Словесная игра «Ходит 

осень в нашем парке, 

раздает она подарки…» 

- Подборка стихотворений, 

загадок  по теме  

- ЗКР - «Зарядка для 

- Комплекс утренней 

гимнастики «Разноцветная 

игра» (цветные кубики) 

- Дидактическая игра и 

упражнения «Оденем куклу 

на прогулку». Чтение 



- Дидактическая игра «Кто 

есть кто» (закрепление 

знания имен детей в группе) 

- Игры-упражнения 

«Поучим Мишку 

знакомиться», «Подскажем 

Петрушке, как надо 

прощаться». 

- Обыгрывание и 

обсуждение ситуации 

«Учим мишку, обращаться 

к взрослому с просьбой». 

- Игровое упражнение «Как 

зайка играет с друзьями». 

Рассматривание 

иллюстраций об играх 

детей. 

- Сюжетно-ролевые игры: 

*«Семья» - мама стирает, 

гладит белье, убирает в 

комнате, кормит и  

укладывает дочку спать. 

Рассматривание 

иллюстраций. 

Дидактические игры: 

«Погладим кукле платье», 

«Напоим куклу чаем», 

«Уложим куклу спать». 

Беседа «У нас порядок». 

* «Детский сад» - дети 

приходят в детский сад, 

кушают, занимаются 

физкультурой,  музыкой. 

Рассматривание 

иллюстраций. Беседа «Как 

мы занимаемся 

деятельность: «Волшебные 

краски» (веселая история об 

озорных красках, которые 

могут окрашивать воду в 

разные цвета) 

- Рассматривание 

иллюстраций «Что какого 

цвета» 

- Развив. игра «Сложи узор» 

- желтый (красный, синий) 

коврик 

- Развив. игра «Блоки 

Дьенеша» - «Цветные 

предметы» (с обручами) 

- Математическая игра «На 

что похоже?» (цветные 

палочки Кюизенера) 

- Конструктивная 

деятельность «Цветные 

дорожки», «Построим 

цветные домики» (по 

образцу) 

- Дидактические игры и 

упражнения «Подбери 

предметы по цвету», 

«Спрячь мышку», «Подбери 

ниточку к шарику», 

«Подбери чашки к 

блюдцам», «Цветные 

крышечки», «Закрой дверку 

в домике» 

- Беседа «Какая сегодня 

погода». Чтение: 

«Солнышко, ведрышко», 

«Дождик, дождик, полно 

лить…» 

«Радуга» 

- Рисование «Разноцветная 

палитра», «Кошкины 

глазки», «Шарики 

воздушные, ветерку 

послушные», «Ягодка за 

ягодкой» 

- Познакомить с техникой 

рисования ватными 

палочками (пальчиками) 

- Лепка «Солнышко 

лучистое», «Цветная 

гусеница» 

- Аппликация «Дождь, 

дождь», «Лоскутное 

одеяло» 

- Познакомить с техникой 

обрывная аппликация 

- Прослушивание 

фонограммы «Звуки 

природы» 

- «Путешествие в красную 

сказку»  «Яблоки»  

- «Путешествие в желтую 

сказку» «Цыплята»  

- «Путешествие в зеленую 

сказку» «Лягушонок»   

- «Путешествие в синюю 

сказку» «Рыбки»  

- Танцевально-ритмические 

упражнения с цветными 

платочками под русскую 

народную  музыку 

- Музыка восприятие 

музыки и  песенок 

- Создание книжки-

язычка» 

- Пальчиковая гимнастика 

«Дерево», «Мы капусту 

нарубили», 

«Поздоровались» 

- Игровое упражнение 

«Вдруг закрыли небо 

тучи…» 

- Чтение художественной 

литературы: 

«Зелёные стихи» С. 

Чёрного; 

рассказ «Разноцветная 

сказка» С. Я. Маршак; С. 

Михалков «Если свет 

зажёгся красный…»; сказка 

«Красная шапочка»; 

К.И.Чуковский «Цыпленок» 

- Потешки «Дождик, 

дождик, полно лить…», 

«Петушок, петушок…» 

- Заучивание стихотворения 

С. Михалкова «Если свет 

зажёгся красный, значит 

двигаться опасно». 

- Рассказывание сказки 

«Красная шапочка» 

- Рассказывание «Зеленой 

сказки» с элементами 

театрализации 

- Рассказывание-игра 

«Желтая сказка» 

- Сказка «Путешествие 

желтого лучика» 

-Речевая игра «Только 

зеленое (красное, желтое, 

потешек. Показ 

последовательности 

одевания. 

- Рассматривание и беседа 

по картинкам «Дети моют 

руки». Дидактическая игра 

«Назови правильно 

(туалетные 

принадлежности)», 

 Игровое упражнение «Как 

мы моем ладошки и 

отжимаем ручки». Чтение: 

потешка «Водичка-водичка, 

умой мое личико». 

- Игровая ситуация «как 

зайка учился правильно 

ложку держать». Чтение 

потешки «Умница, 

Катенька» 

- Игровое упражнение 

«Туфельки поссорились – 

подружились». Чтение: 

А.Бардады «Ботинки» 

- Дыхательное упражнение 

«Посмотри в окошко», 

«Подуй на ладошку», «Сдуй 

листок с ладошки» 

- Подвижные игры: «Догони 

такую же ленточку», «Найди 

свой домик», «Цветные 

автомобили» 

- Игра «Разноцветные 

мячики», «Светофор» 

- Физкультминутка «По 

цветной дорожке», «Желтая 



физкультурой». 

- Безопасность: 

Беседа  «Машины на нашей 

улице». Рассматривание 

иллюстраций. Целевая 

прогулка по улице 

(родители). 

 - Игровое упражнение 

«Разноцветная уборка» 

 

- Экскурсия (знакомство) с 

территорией детского сада 

(рассматривание клумб с 

осенними цветами) 

- Дидактические игры 

«Подбери предметы по 

цвету», «Поставь 

одинаковые игрушки» 

- Дидактические игры и 

упражнения «Нанизывание 

бус разного цвета» (2-4 

цвета), «Зажги фонарики» 

- Игровое упражнение  

«Солнечные зайчики» 

- Дидактическая игра 

«Найди листок, какой 

покажу» (по цвету). На 

прогулке рассмотреть 

опавшие листья, побегать по 

опавшим листьям, 

послушать их шуршание 

малышки «Разноцветная 

книжка» 

 

синее)…» 

- Пальчиковые игры с 

грецкими орехами: 

вращение между ладонями, 

катание по столу в разные 

стороны 

 

песенка», «Апельсин» 
 - Бодрящая гимнастика под 

музыку: «Разноцветная 

игра»,  - игровое 

упражнение «Это я»; - 

профилактика плоскостопия 

«Собери цветные губки 

ножкой», ходьба по цветной 

массажной дорожке 

 

 

 

 

Использование ЭОР 

 

 Подбор музыки природы 

 Презентация «Мир вокруг нас»  

 Интерактивная игра «Семь цветов радуги» 

 Видеоролик «Цветные фантазии… или как   влияют цвета на поведение детей» 

 Обучающий мультфильм «Разноцветная сказка» 

 

 

 

 


