
РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
 

РАЗВИТИЕ  ФОНЕМАТИЧЕСКОГО СЛУХА У ДЕТЕЙ 

 

 

         Развитие речи, включающее умение четко произносить звуки и 

различать их, владение артикуляционным аппаратом, правильно строить 

предложение, - одна из основных задач при подготовке ребенка к школе.   

        Правильная речь – один из показателей готовности  ребенка к обучению 

в школе, залог успешного освоения грамоты и чтения: письменная речь 

формируется на основе устной, и дети, страдающие недоразвитием 

фонематического слуха, являются потенциальными дисграфиками и 

дислексиками (детьми с нарушениями чтения и письма)  

 

Фонематический слух отвечает за различение фонем (звуков) речи. Он 

помогает нам различать слова и 

формы слов, похожие по 

звучанию, и правильно понимать 

смысл сказанного. 

Развитие фонематического 

слуха у детей — залог 

успешного обучения чтению и 

письму, а в дальнейшем — 

и иностранным языкам. 
 

В том случае, когда родители 

понимают, насколько важно для 

ребенка развитие 

фонематического слуха, и 

занимаются с ним с детства, к пяти годам ребенок уже должен 

уметь определять на слух, есть ли в слове определенный звук, и сам 

подбирать на заданные звуки слова 

Обучая ребенка чтению и развивая фонематический слух, следует помнить: 

• Наша речь состоит из предложений. 

• Предложения состоят из слов. 

• Слова состоят из звуков. 

• Звук - это то, что мы слышим и произносим. 

• Буква - это то, что мы видим и пишем. 

• Звук на письме обозначается буквой. 

Преодоление недоразвития фонематического слуха достигается путем 

целенаправленной, кропотливой работы по коррекции  звуковой стороны 

речи и развитию фонематического слуха. Поэтому наша задача состоит в 
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том, чтобы научить ребенка правильно воспринимать и различать звуки речи. 

А помогут в этом специальные игры, в которые вы  можете поиграть с 

ребенком дома. Помощь родителей, всех взрослых членов семьи в этой 

непростой работе необходима и чрезвычайно ценна. 

Прежде всего будьте дружелюбны и уважительны к ребенку. Он должен 

чувствовать, что эти занятия – не скучная неизбежная повинность, а 

интересное, увлекательное дело, игра, в которой он обязательно должен 

выиграть. Поощряйте его малейшие успехи и будьте терпеливы при 

неудачах. 

 

Игры на развитие фонематического слуха для детей 

старшего дошкольного возраста. 

 

Игра «Будь внимательным!» 
Задача – развивать  умение слышать заданный звук  среди ряда звуков, 

слогов, слов. 

Если услышите заданный звук, хлопните в ладоши. Например,  звук 

«Р»:л,р,м,р,ч,р,л; ла-ра-ша-ка-ра; нос,рот,корка,шутка. 

Обратите внимание, что твердые звуки произносим твердо, а мягкие мягко , 

звонкие согласные (Р,Ж,Н) оглушаются в конце слова или перед другими 

согласными (например, «дуб» - в конце слышим звук П.) Не забывайте о 

различии звука и буквы: в слове слышим одни звуки, а на письме обозначаем 

другими буквами . Например, произносим «малако» и выделяем 

соответствующие звуки в слове, а пишем «молоко». 

Игра «Назови картинки» 
Задача – учить выделять заданный звук среди предметов, изображенных на 

картинках. 

Назовите и покажите предметы, в названии которых есть звук Ш. Например, 

картинки: машина, мышь, банка, тапки, шапка и т.д. 

Игра «Придумай имя» 
Задача –учить подбирать слова на заданный звук. 

Придумайте имя мальчику(девочке) на заданный звук, например, звук Н – 

Настя, Надя, Наташа. Звук В – Вова, Ваня, Вася, Валера.

Услышишь звук – хлопни в ладоши. 

Взрослый произносит ряд звуков (слогов, слов); а ребёнок с закрытыми 

глазами, услышав заданный звук, хлопает в ладоши. 

Игра «Назови первый звук в слове» 
Задача – учить выделять первый звук в слове. 

Назовите предметы на картинках и выделите только первый звук в слове. 

Например, КОТ –К, БАНКА  -Б. 

Для этой игры не следует брать слова с йотированными гласными буквами в 

начале  (Я, Е,Ё, Ю, так как они обозначают двойные звуки 



(ЙА,ЙО,ЙУ,ЙЭ).При выделении начальных согласных звуков следите, чтобы 

ребенок произносил их без призвука Э, не ЭМ ,не МЭ ,а М, например, в слове 

«МОСТ» 

Сложи звук. 

Взрослый произносит ряд звуков, а дети проговаривают составленные из них 

слоги и слова, например: [м][а] - ма; [н][о][с] - нос. 

Игра «Назови последний звук» 

Задача – учить выделять последний звук в слове. 

Назови предметы, изображенные на картинках, выделяя последние звуки в 

словах. Например: дом –М, дуб –Б. 

Для этой игры не следует брать слова с йотированными гласными буквами в 

конце ( Я, Е,Ё,Ю),так как они обозначают двойные звуки (ЙА,ЙУ,ЙЭ,ЙО).

Найди нужное слово. 

По заданию взрослого дети произносят слова с определенным звуком в 

начале, середине, конце слова. 

Игра «Отгадай слово» 
Задача – учить составлять слова по первым звукам предметов, изображенных 

на картинках. 

Угадай по первым звукам, изображенных на картинках предметов слово. 

Например: лебедь, иголка, стол, арбуз (лиса).

Зоркий глаз. 

Детям предлагается найти в окружающей обстановке предметы, в названии 

которых есть заданный звук, и определить его место в слове. 

Игра «Добавлялки» 
Задача – учить образовывать слова, добавляя заданный звук в начало или 

конец слова. 

Добавляя заданный звук в начало(конец) слова, назовите получившиеся 

слова. Например: звук Ш ..уба(шуба), ..апка(шапка),..ар (шар), мы..(мышь), 

но.(нож), ду..(душ).

Скажи наоборот. 

Взрослый проговаривает два-три звука, а дети должны произнести их в 

обратном порядке. 

Игра «Определи место звука в слове» 

Задача - развивать умение определять место звука в слове(начало, середина, 

конец) 

Определите, где «живет» заданный звук в слове: в начале, середине или 

конце слова. Например, звук Ш в слова 

Какой одинаковый звук есть во всех словах? 

Взрослый произносит три - четыре слова, в каждом из которых есть один и 

тот же звук: шуба, кошка, мышь - и спрашивает у ребенка, какой звук есть во 

всех этих словах. 

х : мышь (в конце), шапка (в начале), машина (в середине). 

Игра «Про хлопай слово» 
Задача – учить делить слова на слоги. 



Прохлопайте слова и назовите количество слогов в слове. Например, ма- ли-

на(3 слога). 

Напоминаю правило русского языка: « Сколько в слове гласных звуков, 

столько и слогов». Для определения количества слогов можно использовать 

 и такой прием:кулачки прижать к подбородку и произносить слово по 

слогам, как бы ритмизируя его. Сколько раз подбородок опустился 

вниз(произнося гласные), столько и слогов в слове.

Подумай, не торопись. 

Предложите детям несколько заданий на сообразительность: 

- Подбери слово, которое начинается на последний звук слова стол. 

- Вспомни название птицы, в котором был бы последний звук слова сыр. 

(Воробей, грач...) 

- Подбери слово, чтобы первый звук был бы - к, а последний - а. 

- Предложите ребенку назвать предмет в комнате с 

Игра «Позови слово» 
Задача – учить определять ударный гласный в слове и выделять его голосом. 

«Позовите» слова(названия предметов, изображенных на картинках) и 

назовите ударный гласный звук в слове. Напоминаю, что ударный гласный 

произносится более длительно, протяжно. Например: ноооты- ударный 

 гласны 

Внимательный слушатель. 

Взрослый произносит слова, а дети определяют место заданного звука в 

каждом из них (начало, середина или конец слова). 


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желаем удачи! 
. 

 


